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���������� Sfruttare le esperienze acquisite nel gesto canoistico ed agonistico 

Egoextrema attività di Rafting          2012-2004 
Svolgendola nei fiumi:  
Stura di lanzo,Viu’,  Dora riparia, Stura di Demonte, Dora Baltea , Sesia (Italia)  
Durance, Guisanne, Guil (Francia).                   
 
Attività inerenti alla Canoa-Kayak in altre sedi  2005-1999. 
      Presso la colonia Alberoni “lido di Venezia”: istruttore di canoa a bambini dai 6  
      a 12 anni.  

Presso Lao action “Scalea”: Guida rafting nel Fiume “Lao” nel parco naturale del 
pollino.  

Presso OK adventure “Cesana”: Guida rafting guida fluviale, nei fiumi Dora riparia, 
Durance, Guisanne, Guil. 
Presso il Monrosa “ varallo Sesia” Guida rafting, nel fiume Sesia. 
2005-1992 – Società : Amici del Fiume ed Esperia, Torino. 
Istruttore di Canoa-Kayak 
• Istruttore Federale di Canoa Kajak: avviamento allo sport, allenatore settore Slalom, 

Discesa. responsabile dei corsi I-II livello turismo, organizzatore di corsi alle scuole 
“inverno scuola”, attività con il sociale (disagio giovanile, non vedenti, spina bifida, 
schizofrenici, paranoici), estate ragazzi, Palio di san Giovanni. 
Come soccorritore fluviale 
2006-1994 – vari raduni della federazione canoa turistica, varie edizioni della 
manifestazione a cesana della cartoon rapid race. 
Mondiali discesa sul sesia, Campionato di discesa femminile e Junior maschile nella 
Dora baltea, Triathlon di Avigliana nel lago di avigliana, Mondiali di rafting nella 
Dora baltea.  
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Attleta Agonista di Canoa-Kayak 
••••    Risultati conseguiti    Campione Italiano 1999-2000  2008-2009                                                                    
                                         Campione Piemontese 2004, 1999, 1998, 1995, 2004, 2005. 
                                         Premiazione al Valore Atletico 2003 
                                         Coppa piemonte 2004, 2005 
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••••    BLS-D rianimazione cardio polmonare Chivasso 2004 
••••    Guida A.I.RAF.                                Ivrea    2002 
••••    Soccoritore Fluviale  Rescue 3         Ivrea    2001 
••••    Istruttore Guida Soca 2001 
••••    Guida fluviale Terni 1999 
••••    Istruttore Federale di Canoa kajak Torino 1996 
••••    Assistente bagnante M.I.P.  Torino 1996 
••••    Aspirante Maestro di canoa-Kayak   Terni    2006 

��������	��	�� Sture di Lanzo- Viu’-Rocchiaglio-Sesia- Sermenza- Guil- Guisanne- Roya- Gir-
onde-Var-Durance-Romance- Inn- gole di Ardez- Nera- Lima- Lao-Vara- Tanaro- 
Demonte- Dora baltea- Soana- Orco- Malone- Gran devia- Socia- Brembo- 
Brenta- Trebbia- Po’- Chisone- Pellice- Germanasca- Dora Riparia 

 Autorizzo l’utilizzo dei dati personali ai sensi della legge 675/96 sulla privacy 

 
 


